
Naskenujte QR  
kód a zjistěte více

Protein Bake Mix je ideální pro přípravu jednoduchých a výživných pečených jídel. Protein Bake Mix má neutrální 
chuť, je všestranný a můžete jej použít ve sladkých i slaných receptech. Tento produkt připravený na pečení je 
vyroben ze směsi vysoce kvalitních složek včetně syrovátkových bílkovin pro lehkou a nadýchanou strukturu a je 
rozumnou volbou pro doplnění vašich oblíbených receptů o skvělé výživové hodnoty. Protein Bake Mix má také 
vysoký obsah bílkovin, klíčových minerálů a vlákniny. Protein Bake Mix neobsahuje přidaný cukr, neobsahuje umělá 
barviva, aromata ani sladidla, je vhodný pro vegetariány a je bez lepku.
NÁVOD K POUŽITÍ: Pro připravu vyživne palačinky předehřejte nepřilnavou panev na mirnem ohni. Smíchejte 24 g (3 polévkové 
lžíce) Protein Bake Mix s 30 ml (2 polévkové lžíce) polotučného mléka (1,5 % tuku) nebo 30 ml (2 polévkové lžíce) vody. Po 
spojení nalijte těsto do středu pánve a rozetřete palačinku na požadovanou tloušťku. Vařte na mírném ohni 2 - 3 minuty, dokud 
spodek není zlatavý, pak palačinku obraťte a tento krok zopakujte na druhé straně. Chcete-li získat další zajímavé recepty s 
použitím Protein Bake Mix, jednoduše naskenujte QR kód níže.
Skladujte dobře uzavřené na chladném a suchém místě.
30-denní záruka vrácení penĕz. Tento produkt vyrobený výhradně pro Herbalife je možné zakoupit pouze 
prostřednictvím Nezávislých Distributorů Herbalife.
Protein Bake Mix. Prášek pro přípravu pečených výrobků.
Minimální trvanlivost do a číslo šarže: viz dno nádobky

NETTO HMOTNOST: 480 g ℮

Naskenujte QR 
kód a zistite viac

Zeskanuj kod QR, 
by dowiedzieć  

się więcej
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Protein Bake Mix je ideálny na prípravu jednoduchých a výživných pečených jedál. Protein Bake Mix má neutrálnu 
chuť, je všestranný a môžete ho použiť v sladkých aj slaných receptoch. Tento produkt pripravený na pečenie je 
vyrobený zo zmesi vysokokvalitných zložiek vrátane srvátkových bielkovín pre ľahkú a nadýchanú štruktúru a je 
rozumnou voľbou na doplnenie vašich obľúbených receptov o skvelé výživové hodnoty. Protein Bake Mix má tiež vysoký 
obsah bielkovín, kľúčových minerálov a vlákniny. Protein Bake Mix neobsahuje pridaný cukor, neobsahuje umelé farbivá, 
arómy ani sladidlá, je vhodný pre vegetariánov a bezgluténový.
NÁVOD NA POUŽITIE: Na prípravu výživnej palacinky predhrejte nepriľnavú panvicu na miernom ohni. Zmiešajte 24 g  
(3 polievkové lyžice) Protein Bake Mix s 30 ml (2 PL) polotučného mlieka (1,5 % tuku) alebo 30 ml (2 PL) vody. Po spojení nalejte 
cesto do stredu panvice a rozotrite palacinku na požadovanú hrúbku. Varte na miernom ohni 2 - 3 minúty, kým spodok nie je 
zlatistý, potom palacinku obráťte a tento krok zopakujte na druhej strane. Ak chcete získať ďalšie zaujímavé recepty s použitím 
Protein Bake Mix, jednoducho naskenujte QR kód nižšie.
Skladujte dobre uzavrete na chladnom a suchom mieste.
30-dňova zaruka vratenia peňazi. Tento produkt vyrobený výhradne pre Herbalife je možné zakúpiť len 
prostredníctvom Nezávislých Distribútorov Herbalife.
Protein Bake Mix. Prášok na prípravu pečených produktov.
Minimálna trvanlivosť do a identifikácia dávky: vid’ údaje na dne nádoby

NETTO HMOTNOSŤ: 480 g ℮

Wartość odżywcza
Výživová hodnota
Porcja: ok. 24 g  Jedna porce: 24 g  Jedna porcia: 24 g
Liczba porcji w opakowaniu: ok. 20 Počet porcí na jedno balení: 20 Počet porcií na jedno balenie: 20
  Na 1 porcję
 Na 1 porcję produktu produktu

  zmieszanego zmieszanego
  z półtłustym mlekiem* z wodą*

  Na 1 porci s Na 1 porci s
  polotučným mlékem* vodou*
  Na 1 porciu s Na 1 porciu s
 Na 100 g polotučným mliekom* vodou*
Wartość energetyczna • Energetická hodnota • Energia  . . . . . .  1563 kJ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  437 kJ  . . . . . . . . . . . . . . . . .  375 kJ
  371 kcal . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  104 kcal  . . . . . . . . . . . . . . . . .  89 kcal
Tłuszcz • Tuky • Tuky  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,4 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,3 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,8 g
   w tym: • z toho: • z toho:
   kwasy tłuszczowe nasycone • nasycené mastné kyseliny • 
   nasýtené mastné kyseliny  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,6 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,9 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,6 g
   kwasy tłuszczowe jednonienasycone •  
   mononenasycené mastné kyseliny •
   mononenasýtené mastné kyseliny . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,4 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,9 g . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,8 g
   kwasy tłuszczowe wielonienasycone •  
   polynenasycené mastné kyseliny • 
   polynenasýtené mastné kyseliny . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,9 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,5 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,5 g
Węglowodany • Sacharidy • Sacharidy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7 g
   w tym: • z toho: • z toho:
   cukry • cukry • cukry . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,6 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,1 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,6 g
Błonnik • Vláknina • Vláknina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,7 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,7 g
Białko • Bílkoviny • Bielkoviny . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11 g
Sól • Sůl • Soľ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,4 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,4 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,3 g
 % RWS** % RWS** % RWS**
SKŁADNIKI MINERALNE • MINERÁLNÍ LÁTKY • % RHP** % RHP** % RHP**
MINERÁLNE LÁTKY % RP** % RP** % RP**
Potas • Draslík • Draslík . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1358 mg . . . . .  68 % . . . . . . . . . . 374 mg  . . . .  19 % . . . . . . .  326 mg . . . .  16 %
Wapń • Vápník • Vápnik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  418 mg . . . . .  52 % . . . . . . . . . . 137 mg  . . . .  17 % . . . . . . .  100 mg . . . .  13 %
Fosfor • Fosfor • Fosfor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1042 mg . . . .  149 % . . . . . . . . . . 278 mg  . . . .  40 % . . . . . . .  250 mg . . . .  36 %
Mangan • Mangan • Mangán . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,3 mg . . . . .  67 % . . . . . . . . .  0,32 mg  . . . .  16 % . . . . . . .  0,32 mg . . . .  16 %
Selen • Selen • Selén . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 µg . . . . .  49 % . . . . . . . . . . .  6,5 µg  . . . .  12 % . . . . . . . .  6,5 µg . . . .  12 %
Molibden • Molybden • Molybdén. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67 µg . . . .  134 % . . . . . . . . . . .  17 µg  . . . .  35 % . . . . . . . . .  16 µg . . . .  32 %
*  Na 1 porcję gotowego naleśnika (ok. 48 g) • Na 1 porci hotové palačinky (přibližně 48 g) • Na 1 porciu hotovej palacinky (približne 48 g)

** Referencyjne wartości spożycia • Referenční hodnota příjmu • Referenčné príjmy
Zawiera naturalnie występujące cukry • Obsahuje přirozeně se vyskytující cukry • Obsahuje prírodné cukry

SKŁADNIKI: koncentrat białka serwatkowego (mleko), pełnoziarnista mąka owsiana bez glutenu, jaja w proszku, kazeinian 
wapnia (mleko), proszek do pieczenia (substancje spulchniające (wodorowęglan potasu, difosforan disodowy), mąka ryżowa), 
bezglutenowa dekstryna pszenna. Ostrzeżenie dla alergików: alergeny zaznaczono pogrubionym tekstem.
SLOŽENĺ: Syrovátkový proteinový koncentrát (mléko), bezlepková celozrnná ovesná mouka, prášek z celých vajec, kaseinát 
vápenatý (mléko), prášek do pečiva (kypřicí látky (hydrogenuhličitan draselný, dihydrogenfosforečnan sodný), rýžová mouka), 
bezlepkový pšeničny dextrin. Upozornění pro alergiky: pro informace o alergenech viz zvýrazněné položky ve složení.
ZLOŽENIE: Srvátkový proteínový koncentrát (mlieko), bezlepková celozrnná ovsená múka, prášok z celých vajec, kazeinát 
vápenatý (mlieko), prášok do pečiva (kypriace činidlá (hydrogenuhličitan draselný, difosforečnan disodný), ryžová múka), bezlepkový 
pšeničný dextrín. Upozornenie pre alergikov: pre informácie o alergénoch viď zvýraznené položky v zložení.

PROPOZYCJA PODANIA
NÁVRH NA PODÁVÁNÍ
NÁVRH NA PODÁVANIE

Vhodné pro 
vegetariány

Odpowiedni dla 
wegetarian

Vhodné pre 
vegetariánov

GF

Protein Bake Mix idealnie nadaje się do przyrządzania prostych i pożywnych pieczonych przekąsek. Dzięki 
neutralnemu smakowi jest wszechstronny; można stosować go zarówno do wytrawnych, jak również słodkich 
wypieków. Zawiera wysokiej jakości składniki, między innymi białko serwatkowe, by nadać przekąskom lekką, puszystą 
konsystencję. To świetny wybór, gdy chcesz dodać wartości odżywczej swoim ulubionym przepisom. Protein Bake Mix 
ma również wysoką zawartość białka, zawiera kluczowe składniki mineralne i błonnik. Protein Bake Mix nie zawiera 
dodatku cukrów, aromatów ani substancji słodzących. Jest odpowiedni dla wegetarian i jest bezglutenowy.
SPOSÓB UŻYCIA: Aby przygotować pożywny naleśnik, na małym ogniu rozgrzej patelnię z warstwą zapobiegającą przywieraniu. 
Wymieszaj ok. 24 g (3 łyżki stołowe) Protein Bake Mix z 30 ml (2 łyżki stołowe) mleka półtłustego (1,5 % tłuszczu) lub 30 ml  
(2 łyżki stołowe) wody. Po wymieszaniu wylej ciasto na środek patelni i rozprowadź na pożądaną grubość. Smaż na małym ogniu 
przez 2-3 minuty, aż spód się zarumieni, następnie odwróć naleśnik i usmaż go z drugiej strony. 
Aby uzyskać więcej ciekawych przepisów z użyciem Protein Bake Mix, zeskanuj poniższy kod QR.
Przechowywać w zamkniętym opakowaniu, w chłodnym i suchym miejscu.
30-dniowa gwarancja zwrotu pieniędzy. Produkty Herbalife są dostępne jedynie u Niezależnych Dystrybutorów 
Herbalife.
Protein Bake Mix. Proszek do sporządzenia wyrobów piekarniczych. 
Najlepiej spożyć przed / numer partii: Patrz spód opakowania

MASA NETTO: 480 g ℮

Bez přídavku
cukru

Bez dodatku 
cukrów

Bez prídavku
cukru

Protein Bake Mix
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