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" PROTEIN DRINK MIX WEGANSKI

Warto$¢ odzywcza
Porcja: 28 g Liczba porcji w opakowaniu: 20
Na 28 g produktu Na 42 g produktu
zmieszanego zmieszanego
Na 100 g z 250 ml wody z 375 ml wody
Warto$¢ energetyczna 1630 kJ 456 kJ 685 kJ
388 keal 109 kcal 163 keal

Ttuszcz 93¢g 269 39¢g

w tym: - - -

kwasy tluszczowe nasycone 109 03g 049
Weglowodany 20g 6g 99

w tym: cukry 08g 02g 03g
Btonnik 329 09g 139
Biatko 549 159 23¢g
Sal 209 B 069 B 089 B
WITAMINY % RWS* % RWS* % RWS*
Witamina A 777 ug RE 97% 217 ug RE 27% 326 ug RE 1%
Witamina D 6,8 ug 136% 1,9 ug 38% 2,9 ug 57%
Witamina E 16 mg a-TE 136% 4,6 mg a-TE 38% 6,8 mg a-TE 57%
Witamina C 109 mg 136% 30 mg 38% 46 mg 57%
109 mg 1,5mg 136% 0,42 mg 38% 0,63 mg 57%
Ryboflawina 2,0mg 140% 0,55 mg 39% 0,82 mg 59%
Niacyna 22 mg NE 136% 6,1 mg NE 38% 9,1 mg NE 57%
Witamina B6 1,9mg 135% 0,58 mg 38% 0,80 mg 57%
Kwas foliowy 271 g 136% 76,0 pg 38% 114 g 57%
Witamina B12 3,7 ug 146% 1,0 ug 1% 1,5 ug 61%
Biotyna 68 Ug 136% 19 ug 38% 28 ug 57%
Kwas pantotenowy 8,1 mg 136% 2,3mg 38% 3,4 mg 57%
SKEADNIKI MINERALNE
Potas 2178 mg 109 % 610 mg 30 % 915 mg 46 %
Chlor 1200 mg 150% 336 mg 42% 504 mg 63%
Wapn 1163 mg | 145% 326 mg 41% 488 mg 61%
Fosfor 950 mg 136% 266 mg 38% 399 mg 57%
Cynk 6,8 mg 68% 1,9 mg 19% 2,9 mg 29%
Miedz 1,4 mg 136% 0,38 mg 38% 0,57 mg 57%
Mangan 3,4 mg 168% 0,94 mg 47% 1,4 mg 70%
Selen 90 pg 164% 25 pg 46% 38 ug 69%
Molibden 130 pg 260% 36 g 73% 55 ug 109%
Jod 204 ug 136% 57,0 ug 38% 85,5 g 57%

* Referencyjne wartosci spozycia

Ostrzezenie dla alergikéw: alergeny zaznaczono pogrubionym tekstem.

Izolat biatka sojowego, mieszanina witamin i sktadnikow mineralnych (cytrynian potasu, chlorek potasu, sole wapniowe kwasu cytrynowego, sole wapniowe
kwasu ortofosforowego, kwas L-askorbinowy (wit. C), octan DL-alfa-tokoferylu (wit. E), beta-karoten (wit. A), amid kwasu nikotynowego (niacyna), cytrynian cynku,
D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy), D-biotyna (biotyna), selenian (IV) sodu, weglan manganu, cyjanokobalamina (wit. B12), cholekalcyferol (wit. D),
kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), jodek potasu, ryboflawina (wit. B2), monoazotan tiaminy (wit. B1), cytrynian
miedzi (Il)), maltodekstryna, olej stonecznikowy, naturalne aromaty, emulgator (lecytyna sejowa), substancje zageszczajace (guma ksantanowa, guma guar),
chlorek sodu, substancja stodzaca (glikozydy stewiolowe).
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GLOWNE ZALETY | CECHY

e (Odpowiedni dla wegan

e Wysoka zawartos¢ biatka

e  Zawiera 22 witaminy i sktadniki mineralne
e Naturalnie bez laktozy

e Bezglutenu

e Stodzony substancjg stodzaca pochodzgca
z naturalnego Zrodta — z lisci stewii

Protein Drink Mix Weganski to idealny sposob na zwigkszenie spozycia
biatka w ciggu dnia. Potgcz go z ulubionym koktajlem Formuta 1, by zyska¢
zbilansowany positek 0 wysokiej zawartosci biatka i niskiej zawartosci cukrow.

Kazda porcja zawiera 22 witaminy i sktadniki mineralne, w tym witaming D,
ktéra pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, oraz
witaming C, ktdra przyczynia sie do zmnigjszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Protein Drink Mix Weganski nie zawiera sztucznych aromatdw. Jest stodzony
substancja stodzgcg pochodzacq z naturalnego zrodta — z lisci stewii.

SPOSOB UZYCIA

Wymieszaj dwie miarki (28 g) proszku z 250 ml zimnej
wody lub trzy miarki (42 g) proszku z 375 ml zimnej

wody, w zalezno$ci od zapotrzebowania na biatko.

Porzadnie wstrzasnij. Smacznego!

Mozesz takze dodac ten produkt do swojego

koktajlu Formuta 1 i wody, by przygotowaé pyszny,

weganski

positek.

Delektuj sie tym produktem przed potudniem lub po
potudniu w ramach zbilansowanej i zréznicowanej diety
W potgczeniu ze zdrowym, aktywnym trybem zycia.
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