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Formuta 1

Formuta 1bez soi, laktozy i glutenu to pyszny koktajl z doskonatg kompozycjg biatka
wysokiej jakosci, btonnika, witamin i sktadnikéw mineralnych. Oferuje wspaniate
odzywienie i wygode w postaci pysznego koktajlu. Mozesz delektowaé si¢ koktajlem
Formuta1jako pozywnym Sniadaniem, obiadem lub kolacjq, by wspieraé swoj
aktywny styl zycia i realizacje celow zwigzanych z zarzqdzaniem masq ciata*.

Koktajl Formuta 1zawiera 25 witamin i skfadnikéw mineralnych, w tym witamine D,
ktéra pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, oraz
witamine C przyczyniajgcg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
Formuta 1zawiera biatko z grochu i sktadniki pochodzqce ze zrédet odpowiednich dla
wegan. Nie zawiera glutenu ani laktozy.

Nie musisz juz wybiera miedzy zdrowymi positkami a wygodgq — koktajl Formuta 1
przyrzqdzisz fatwo i szybko!

Sposdb uzycia: Delektuj sig koktajlem Formuta 1 codziennie jako pozywnym
positkiem. Delikatnie wstrzqsnij przed kazdym uzyciem, aby zawartos¢ nie osiadta

na dnie. Aby przygotowac pyszny koktajl bezglutenowy i bez soi, wymieszaj dwie
miarki proszku (ok. 26 g) z 250 ml zimnego, potttustego mleka (1,5 % thuszezu).

Do przygotowania koktajlu bez laktozy i glutenu wymieszaj produkt z 250 ml
wzbogaconego napoju sojowego. Stosuj ten produkt w zbilansowanej i zroznicowanej
diecie w potgczeniu ze zdrowym, aktywnym trybem zycia.

"r"’D"'%

2 miarki 250 ml pétttustego mleka lub wstrzgsnij lub
wzbogaconego napoju sojowego zblenduj

* Dla kontroli masy ciata: Zastqpienie dwoch gtownych positkdw dziennie w diecie
niskokalorycznej Srodkami spozywezymi zastepujgeymi positek, do kontroli masy
ciata, pomaga w utracie wagi. Zastgp dwa positki dziennie smacznym koktajlem
Formuta 1i zjedz jeden inny zbilansowany positek.

* Dla zbilansowanego odzywiania i zachowania masy ciata: Zastgpienie
jednego gtownego positku dziennie w diecie niskokalorycznej Srodkiem
spozywezym zastepujgeym positek, do kontroli masy ciata, pomaga w utrzymaniu
masy ciata po jej utracie. Zastgp jeden positek dziennie smacznym koktajlem
Formuta 1i zjedz dwa inne zbilansowane positki.

Spozywaj takze pozywne przekgski, by zaspokoié dzienne zapotrzebowanie swojego

organizmu na kalorie.

Przechowywaé w zamknigtym opukowuniu, w chtodnym i suchym miejscu.

30-dni ja zwrotu | y. Produkty Herbalife sq dostepne jedynie

u N|eza|ezngch Dystrybutorow Herbalife.

Produkt ten moze byé stosowany przy diecie niskokalorycznej oraz z innymi

artykutami spozywczymi, przy regularnej aktywnosci fizycznej. Produkt stanowi

tylko czes¢ diety o ograniczonej ilosci energii, ktorej niezbednq czeseiq sq inne
$rodki spozywcze. Wazne jest utrzymanie odpowiedniego poziomu spozycia ptynow.

Prosimy o doktadne stosowanie si¢ do niniejszych instrukcji.

Herbalife zaleca konsultacje z lekarzem przed rozpoczeciem stosowania dowolnego

programu kontroli masy ciata. Program zdrowej kontroli masy ciata powinien

zawierac umiarkowane spozycie kalorii, zbilansowangq diete i regularng aktywnosé
fizyczng.

Naijlepiej spozyé przed / numer partii: Patrz spod opakowania

Herbalifé?

FORMUEAT
KOKTAJL ODZYWCZY

Proszek do sporzqdzenia
koktajlu

Srodek spozywczy
zastepujgcey positek do
kontroli masy ciata

O SMAKU
MALIN | BIALEJ

CZEKOLADY

Wy 25 |
biatka ‘Witamin i sktadnikéw

mineralnych

NIE ZAWIERA SOI, LAKTOZY
ANI GLUTENU

OIS W

Bezglutenowy  Wegariski Tawiera Biatko
blonnik grochu

Zawiera cukier (fruktoze) i substancje stodzgcgq (stewie)

MASANETTO: 500 g e

Informacja o wartosci odzywczej
Porcja: ok. 26 g Na 26 g produktu Na 26 g produktu

Liczba porcji w opakowaniu: ok. 19 zmieszanego z 250 ml zmieszunego 2250 ml
potttustego mleka napoju sojowego
Na100g (15% lluszczu) (wzbogaconego)

9

kwasy thuszczowe nasycone. ...........
kwasy tfuszezowe jednonienasycone ..., 1,
kwasy ttuszczowe wielonienasycone. .
Weglowodany ...
wtym: cukry.
Bfonnik.....
Biatko ..

% RWS**

WitaminaA.oovevniins .3 445 g RE
WitaminaD ....ovveiiiiiiiiinnns 73 %749 .
WitaminaE.... % - .8 coveeenn 87mgaTE .
Witamina K. ... . ... 36yg.
Witamina C .. 30mg.
Tiomina.... .043mg...
Ryboflawina 099mg...
Niacyna....... 69mgNE ...
Witamina B6 ... 053mg ...
Kwas foliowy .. 75949 ...
Witamina B12. . 2749 ...
Biotyna......... 94g...
Kwas pantotenowy.............eennes 3limg
SKI:ADNIKI MINERALNE

Potas. ...ovvviiii 1793 mg 779 mg
Wapri ... 330mg. 402 mg ..
Fosfor . 923 mg. 350mg ..
Magnez 431 mg .151mg ..
Zelozo 27 mg ..80mg..
Cynk.. 15 mg. .45mg..
Miedz .1,6mg 084mg..
Mangan Lk mg .13mg..
Selen. .. 81yg. L2yg..
Chrom. . . 90 g, .. 23yg
Molibden .. 7319 19ug
Jod oovii 29 g 56919

** Referencyjne wartodci spozycia

SKEADNIKI: zolat biatka grochu (45 %), fruktoza, inulina, bezglutenowy blonnik owsa, olej szafranowy, sole potasowe kwasu
ortofosforowego, mieszanina mineratow (sole wapniowe kwaisu cytrynowego, tlenek magnezu, fumaran zelaza (1, selenian (V) sodu
tlenek cynku, chlorek chromu ([l  jego szesciowodzian, weglan manganu, cytrynion miedzi (1), jodek potasu, molibdenion (V) sodu),
emulgator (lecytyna stonecznikowa), sproszkowane siemie Iniane, aromaty, substancie zageszczajgee (quma ksantanowa, guma
quar), barwnik (czerwief buraczana), mieszanina witamin (kwas L-askorbinowy (wit. C), octan DL-alfa-tokoferylu (wit. E), amid kwasu
nikotynowego (niacyna), octan retinlu (wit. A), D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy), D-biotyna (biotyna), cholekalcyferol

(wit. D), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), filochinon (wit. K), chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), ryboflawina (wit. B2),
chlorowodorek tiaminy (wit. BY), cujonokobalamina (wit. B12)), naturalny aromat, substancjo stodzqea (glikozydy stewiolowe ze stewii),
chlorek sodu, L-metionina, sproszkowany owoc papoi, sproszkowana natka pietruszki, sproszkowany owoc jagody, sproszkowany
owoc granatu, substancja przeciwzbrylajgca (dwutlenek krzemu). Substancja stodzgea pochodzqeaz naturalnego zrdta.

Dystrybucjo: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.a R.L.
16 Avenue de la Gare, L1610 Luxembourg N
Przedstawicielstwo w Polsce: HERBALIFE POLSKA SP.Z 0.0. L’z‘)
Eurocentrum Office Complex, Al. Jerozolimskie 134
Budynek Gamma, Pigtro 10, 02-305 Warszawa

"logo odnosi sig do opakowania
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