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Formuta 1

Formuta 1, zawierajgca biatko sojowe wysokiej jakosci, btonnik, witaminy i sktadniki
mineralne, oferuje zaréwno wspaniate odzywienie, jak réwniez wygode stosowania.
Mozesz delektowaé si¢ koktajlem Formuta 1 jako pozywnym $niadaniem, obiadem
lub kolacjg, by wspieraé swoj aktywny styl zycia i realizacje celéw zwigzanych
zzarzqdzaniem masq ciata®,

Koktajl Formuta 1zawiera 25 witamin i sktadnikéw mineralnych, w tym witaming D,
ktéra pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, oraz
witaming C przyczyniajgeg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
Formuta 1zawiera sktadniki pochodzqce ze Zrédet odpowiednich dla wegan.

Nie zawiera sztucznych aromatéw, jest bezglutenowa.

Nie musisz juz wybiera¢ miedzy zdrowymi positkami a wygodg - koktajl Formuta 1
przyrzqdzisz fatwo i szybko!

Sposob uzycia: Delektuj sig koktajlem Formuta 1 codziennie jako pozywnym
positkiem. Delikatnie wstrzgénij przed kazdym uzyciem, aby zawarto$¢ nie osiadta na
dnie. Aby przygotowaé pyszny koktajl, wymieszaj 2 miarki proszku (ok. 26 g)

2250 ml zimnego, pétttustego mleka (1,5 % ttuszczu). Do przygotowania wegariskiego
koktajlu naturalnie bezlaktozowego, uzyj 250 ml wzbogaconego napoju sojowego.
Szukasz zbilansowanego positku, a nie cheesz dodawaé mleka lub napoju sojowego?
Wyprébuj Formute 1z Protein drink mix i wodg. Stosuj ten produkt w zbilansowanej
izrdznicowanej diecie w potgczeniu ze zdrowym, aktywnym trybem zycia.
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2 miarki 250 ml pétttustego mleka lub wstrzqsnlj lub
wzbogaconego napoju sojowego zblenduj

* Dla kontroli masy ciata: Zastqpienie dwéch gtéwnych positkéw dziennie w diecie
niskokalorycznej srodkami spozywezymi zastepujgeymi positek, do kontroli masy
ciata, pomaga w utracie wagi. Zastgp dwa positki dziennie smacznym koktajlem
Formuta 1i zjedz jeden inny zbilansowany positek.

* Dla zbilansowanego odiywiania i zachowania masy ciata: Zastgpienie
jednego gtéwnego positku dziennie w diecie niskokalorycznej srodkiem
spozywezym zastepujgeym positek, do kontroli masy ciata, pomaga w utrzymaniu
masy ciata po jej utracie. Zastgp jeden positek dziennie smacznym koktajlem
Formuta 1i zjedz dwa inne zbilansowane positki.

Spozywaj takze pozywne przekgski, by zaspokoi¢ dzienne zapotrzebowanie swojego

organizmu na kalorie.

Przechowywaé w zamknigtym opakowuniu, w chtodnym i suchym miejscu.

30-dni ja zwrotu [ y. Produkty Herbalife sq dostepne jedynie

u N|ezc1|ezngch Dystrybutoréw Herbalife.

Produkt ten moze byé stosowany przy diecie niskokalorycznej oraz z innymi

artykutami spozywczymi, przy regularnej aktywnosci fizycznej. Produkt stanowi

tylko czeé¢ diety o ograniczonej ilosci energii, ktdrej niezbedng czescig sq inne
$rodki spozywcze. Wazne jest utrzymanie odpowiedniego poziomu spozycia ptyndw.

Prosimy o doktadne stosowanie sig do niniejszych instrukcji.

Herbalife zaleca konsultacje z lekarzem przed rozpoczeciem stosowania dowolnego

programu kontroli masy ciata. Program zdrowej kontroli masy ciata powinien

zawiera¢ umiarkowane spozycie kalorii, zbilansowang diete i regularng aktywnosé
fizyczng.

Naijlepiej spozyé przed / numer partii: Patrz spod opakowania

Herbalife?

FORMUEAT
KOKTAJL ODZYWCZY

Proszek do sporzqdzenia
koktajlu

Srodek spozywezy
zastepujgcey positek do
kontroli masy ciata

0 SMAKU
WANILIOWO-
SMIETANKOWYM

Wysos 25 |
biatka ‘Witamin i sktadnikéw
mineralnych

PIE ®

Bezglutenowy  Wegariski Zawiera Bez dodatku
btonnik nabiatu

Naturalny aromat
Zawiera cukier (fruktoze) i substancje stodzgcg (stewie)

MASANETTO: 550 g €
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Informacja o wartosci odzywczej
Porcja: ok. 26 g Na 26 g produktu Na 26 g produktu
Liczba porcji w opakowaniu: ok. 21 zmieszanego z 250 m zmleszunego 2250 ml
pétttustego mleka napoju sojowego
Na100g (1,5 % thuszezu) (wzbogaconego)
Wartos¢ energetyczna 897kJ
Thszez gy, . @....78...... 9
wtym:

kwasy thuszczowe nasycone. .........
kwasy thuszczowe jednonienasycone ...
kwasy thuszczowe wielonienasycone. .. 5,5

Weglowodany ...
wtym: cukry. ..
Btonnik......
Biatko ..
SOl sevveiiiii
WITAMINY % RWS**
Witamina A.vveniinninninnen, 133% ... 312 ug RE
Witamina D e 198% ... 21
Witamina E ...158% . 51mg a-klj'g
Witamina K L A57% 3lug
Witamina C 149% ...... 35mg
Tiamina...... e 109% 042 mg
Ryboflawina. . ... 035mg....... 25%....055 mg
Niacyna..... . 150% .. 6,5mgN
Witamina B6 . 121%.... 0,56 mg
Kwas foliowy ... 125% ..... 758 ug
Witamina B12. Ny 40%...... 1,319
Biotyna......... 146%...... 28 g
Kwas pantotenowy................. 68mg...... 13%..... 2,7 mg
SKEADNIKI MINERALNE
768 mg
423 mg...
466 m
143 mg
5,8 mg
39mg
047 mg
0,86 mg
....... 3lug
....... 21ug
....... 3lug

** Referencyjne wartosci spozycia

SKEADNIKI: izolat biafka sojowego, fruktoza, inuling, bezglutenowy blor
cytrynowego, tlenek magnezu, fumaran zelaza (), selenian (V) sodu, tle

nnik owsa, olej sojowy, mieszanina mineratdw (sole wapniowe kwasu
nek cynku, weglun mangonu, chiorek chromu (1) fjegoszesciowodzion,

jodek potasu, cytrynian miectzi (1), sole potasowe kwosu ortofosf

go, emulgator ojowa), ig Iniane,

EA)

)
substancie zageszczejgce (quma ksantanowa, guma guar), naturalny romot, mieszanina vitamin (kwus L- uskorbmowg (wn C) octon

DL-alfa-tokoferylu (wit. E), amid kwasu nikotynowego (niacyna), octan retinylu (wit. A), D-biotyna (biotyna), D-pantotenian wapnia (kwas

pantotenowy), cholekalcyferol (wit. D), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), filochinon (wit. ), chlorowodorek pirydoksyny (wit. B),

chlorowodorek tiominy (wit. B, cyjanokobalomin (it B12), ryboflavina (. B2), chlorek sodu, barwnik (beto-karoten),substancjastodzaca

(glikozydy stewiolowe ze stewil), sp
granatu, substancja przec|wzbrglcuqcu (dwutlenek kvzemu) Substancja
alergeny zaznaczono pogrubionym tekstem.

pai, sproszkowana natka pietruszki, sproszkowany owoe jagody, sproszkowany owoc

sfodzgea pochodzgea z naturalnego zréda. Ostrzezenie dlaclergikow:

Dystrybucjo: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.a R.L.
16 Avenue de la Gare, L-1610 Luxembourg

Przedstawicielstwo w Polsce: HERBALIFE POLSKA SP. 7 0.0.
Eurocentrum Office Complex, Al. Jerozolimskie 13

Budynek Gamma, Pigtro 10, 02-305 Warszawa
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